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R

acalo to asi pfed dvaceti lety, kdyz
Michal Frdas Martinek zakopl
s kamarddem Zdendou Kozlem

Frymlem na ptidé€ o lyZe, na kterych jezdila
jeho babicka. ,Podle znacky lyzi jsme
zjistili, Ze je vyrdbél jeho déda,“ vzpomind
Michal. Lyze si vyzkouseli a postupné
nachézeli dalsi poklady. Pred tfindcti
lety se nejvétsi nadsenci z Hovrchu, z. s.,
a z lyzatského oddilu Juraska vydali
na 2. mistrovstvi svéta v historickém
lyZovéni v rakouském Leogangu. ,Byli
jsme tam pro vSechny atrakee, jako kdyz
pfijedou jamajské boby,“ vzpomind Michal
Martinek, jeden z dnesnich organizatort
mistrovstvi CR ve stejné discipliné.
»S Alpami se nase hory nedaji srovnat,
a taky ndm to neslo. Stars$i panové nds
zdravili a pfedjizdéli kristidnkami. Kdyz
jsme s vyplazenym jazykem dojeli do cile,
uz tancovali s div€éinami. Ale napodruhé uz
to bylo lepsi, napotfeti se nds ptali, kdy uz
budeme poradat zdvody my.

NESKUTECNA JiZDA!

Na historickych lyZich se jezdi jinak nez
na téch modernich. ,Nejde o to, fitit se ze
svahu, ale zvlddnout techniku na lyZich bez
hran a pevného vézéani. Takze volna pata,
zvednutd alespori 5 cm nad lyzi, tedy Zadny

1 leden 2019 oD

T —

“PRI TELEMARKU JEDNU NOHU PREDSUNETE
A DRUHOU SKORO POKLEKNETE. ‘O SUKNI TO JDE
DOBRE, I KDYZ NEKDY PRASKA VE SVECH.

Lyiawin i

POSTARU

Jakselyzovalo za starych dob, mizete pfedvést
s vlastni retro vybavou na mistrovstvi CR
v historickém lyZovéni. Nebo se na nad$ence
na dfevénych lyzich pfijedte do Olesnice
v Orlickych hordch jen podivat.

TEXT SARKA DRBOHLAVOVA

kandahdr, a nizké boty, aby byl kotnik
volnéjsi,“ fikda Michal. Casto se jezdi

volny styl, nejvétsi borci zvladaji telemark.

Tuhle legendarni techniku doladili na
zavodech ve Slovinsku, kde jim dal jeden
rakousky chlapik, ktery ji bdje¢né zvladal,
odpoledni skolicku. Diky ni dotahli své

uméni do zdirného konce. Dnes se na

né do Olesnice paradoxné jezdi divat
nadsenci z Rakouska, protoze vidét deset
lidi na svahu, jak zvlddaji telemark, a jesté
v rdmci samostatné telemarkové kategorie,
je zédzrak. Je to i tim, Ze u nds se na rozdil
od Rakouska jezdilo s vizinim Bildstein,
které je idedlni pro telemark a neomezuje
lyzafe v Zadném pohybu.
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3/ ZAVODNIK Musi mit na sobé& kozené kotnikové
boty a obleceni odpovidajici diivéjsi dobé.

4/ NEPOPLETOU SE? I kdyzZ vypadaji lyze na prvni pohled skoro
stejné, kazdy si je pozna. Podle Sramu a variant vazani.

JDETE DO TOHO?

Clovék si podle Michala Martinka

pii takovych retro zdvodech vyzkousi
viechno, co na lyzich musi umét. Jak
sjezdovat, tak bézet i skdkat. Jako lyzaf se
kompletné otestuje. ,,Letos mdme novou
kategorii, ¢ist¢ historickou. Pojede stejnou
trasu — slalom se skokem a 50m vyb&éhem
do kopce, jako vsechny sportovni kategorie,
ale striktné na pavodnich starych lyzich,
ne tfeba na jasankach, které se Zdendou
vyrdbime. Bude to spi$ takova piehlidka
pro ty, kdo nemaji tendenci vyhrit,

ale chtéji se pfedvést, “ fika a pousti

ndm film z pfedlonska. Pfi dopadu

ze skokédnku to tedy rozhodné kazdy
nevyrovnd. ,,Skokdnek ale miiZete objet,

tfeba u 80letého péna se to da tolerovat,”
poznamendvd Michal. ,A tohle je mistni
zubaf, tamhle zase moje manzelka,
ukazuje. Jedou obdivuhodné, prosté léta
praxe jsou znat. ,Spadnete sice kazdou
chvilku, ale neni to nuda. Proto i nékteré

z nasich déti uz nechtéji lyZovat na novych
lyzich,“ sméje se. Na zavody v Olesnici
piijel tfeba i pan s francouzskymi holemi

a pod vlekem je vyménil za hilky. Jako
kdysi i dnes se jezdii s jednou velkou
tézkou holi, kterou drzite obéma rukama,
to uz ze zévodnikd pamatuje malokdo. ¥

Uz brzy: M CR v historickém lyzovdni
probéhne 19. ledna 2019, www.jasanky.com.

1/ ZAVODNicCI

V malém horském
arealu Juraska maji
vSechno na jednom
misté. V patek je
trénink - volna jizda
na svahu, celou
sobotu se zavodi,
vecer tancuje

a zabava pokracuje
az do rana.

2/ LYZARV KROJI
Michal Frdas
Martinek se stejné
jako jini a€astni
zavod v kroji a na
jasankach. Kroje
byly usité diky
grantu, na ktery
Hovrchu, z. s.,
prispéla EU.
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